
１０月１８日（日）9時～11時30分
《８時30分受付開始～》持ち物：スリッパ

会場：篠岡中学校体育館

●小牧市内に大雨・洪水・暴風警報が発表された場合、小牧市内に震度4以上の地震が
発生した場合は訓練を中止します。
中止確認方法は、篠岡学区地域協議会ホームぺ－ジをご覧ください。

主催 篠岡学区地域協議会
（http : ｗｗｗ. ｓｈｉｎｏｓｙｏｕｋｕ. ｊｐ）

【問合先】 事務局 （月～金) ９時～１２時 ： 080-3659-3456

裏面に記載の訓練をグループごとに実施し、 参加者に体験していただく

予定です。

参加記念品あります！！
お子様にはお菓子もプレゼント!
ご家族、ご近所、お一人でもお気軽にご参加ください！

※車でお越しの場合は篠岡小学校へ駐車ください

篠岡学区地域協議会
回覧

防災訓練
～地域防災訓練～

災害時に行動できるよう訓練を行いましょう。
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シェイクアウトとは、「しせいをひくく」「あたまをまもり」「じっとする」という3つの動きを身

につけ、地震の揺れから自分の命を守るための行動のこと。シェイクアウト

（ShakeOut）という言葉は「（地震）揺れに備えろ！」という意味で、地震が起きた時の

かけ声をイメ－ジしてアメリカの地震研究チ－ムが考えた造語です。訓練当日に実施

します。

※訓練内容が変更になる場合があります。
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③非常用電話訓練

⑥電源設置訓練

⑨給水訓練⑧炊き出し訓練（展示）⑦ペット避難説明パネル

⑤　避難スペース設営・

ダンボールベット組立訓練

①　応急手当、搬送訓練 　②防災無線訓練

④　災害用トイレ設営訓練

一人ひとりの備えが、地域の安全につながります。

ぜひ防災訓練にご参加ください！
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